
   
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Vous trouverez des traductions dans 
plusieurs langues sur le site internet : 

 
  www.eps-vabano.ch 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Etablissement primaire et secondaire de 
Vallorbe, Ballaigues, Vallon du Nozon 

Av. Louis-Ruchonnet 33 
1337 Vallorbe 
Tél. 021 557 48 00 
Mail: eps.vallorbe@vd.ch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Bienvenue à 

l’école ! 

Informations pour les parents et 
le futur élève. 

Ecoute bien en classe ! 

Attends ton tour ! 

Utilise des mots et des gestes gentils ! 

 

 

 

 

 

Vivre ensemble ! 

Dessins publiés avec l'autorisation de l'auteur: 
Jack KOCH 

www.dangerecole.blogspot.com 
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Votre enfant commence l’école. 

 
C’est une étape importante: votre enfant 
quitte le monde de la petite enfance 
pour devenir un élève. 
 
Il devra apprendre à vivre avec d’autres 
enfants, respecter les consignes de son 
enseignant/e et suivre des règles de vie. 
 
La classe 1P-2P est déjà un lieu 
d’apprentissage: au-delà et en plus du 
«vivre ensemble», il s’agit d’ «apprendre 
ensemble» à partir d’un travail sérieux, 
même si ce travail emprunte parfois les 
formes du jeu.  (Plan d’études romand) 
 
En début d’année scolaire, votre enfant 
recevra un cahier de communication qui 
vous permettra d’échanger des 
informations avec l’enseignant/e. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
En route vers l’autonomie … 

 
Voici quelques gestes pratiques qui 
aideront votre enfant, dès les 
premiers jours d’école:  
 
 
- Mettre et fermer sa veste et ses 

chaussures.* 
 

- Changer de vêtements (pour la 

gymnastique). 
 
- Se moucher. 

 
- Aller aux toilettes seul, s’essuyer 

puis se laver les mains. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*Pas de chaussures à lacets si l’enfant ne sait pas les attacher 

 

La vie en collectivité, c’est 
aussi : 
 

- Se dire bonjour et au revoir. 

- Se mettre en colonne par deux pour 

les déplacements. 

-  Savoir boucler sa ceinture de 

sécurité s’il faut prendre le bus. 

- S’aérer lors de la récréation, jouer, 

bouger, mais aussi manger et 

boire… 

- Parler à voix basse, dans la classe 

et les corridors. 

- Se déplacer en marchant. 

- Prendre soin de ses affaires et du 

matériel collectif. 

 
 
 
 
 
 


